
Psychische Erkrankungen. 
Optimal behandeln.
Ein Angebot des DAK-Netzwerks
in Baden-Württemberg.

Sie haben Fragen. Wir die Antworten.
24 Stunden an 365 Tagen.

DAK-Versicherungsexperten informieren und beraten
Sie über Leistungen, Beiträge und Mitgliedschaft.
DAKdirekt 0180 1 325325 – 3,9 Ct./Min. aus dem Festnetz 
der Dt. Telekom, max. 42 Ct./Min. aus den Mobilfunknetzen. 
Oder für Flatrate-Kunden 040 7344444.

DAK-Medizinexperten antworten auf alle Fragen zu
medizinischen Themen. Mit Kinder- und Sportmedizin-Hot-
line. DAKGesundheitdirekt 0180 1 325326 – 3,9 Ct./Min. 
aus dem Festnetz der Dt. Telekom, max. 42 Ct./Min. aus den 
Mobilfunknetzen.

DAKexclusiv 
Einfach, bequem und sicher: der Onlineservice für DAK- 
Versicherte – mit persönlichem Postfach. Registrieren und 
Passwort zuschicken lassen: www.dakexclusiv.de.

www.dak.de/dakspezialistennetzwerk

Der starke Partner
für Ihre Gesundheit.

Als Deutschlands innovativer Krankenversicherer bieten 
wir eine Leistungsqualität, die immer wieder Maßstäbe 
setzt. DAK-Qualität eben. Das DAK-Spezialisten-
Netzwerk ist daher nur einer von vielen Vorteilen, die 
Ihnen die DAK bietet. Wir begleiten Sie von Anfang an 
und sind jederzeit der kompetente Partner für Ihre 
Gesundheit. Denn wir möchten, dass Sie Ihr Leben lieben.

 Ausgezeichnete Leistungen
 Bester Service
 Persönliche Beratung
 Individuelle Tarife

Die Spezialisten des DAK-Netzwerks
ZfP Südwürttemberg 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie Weissenau
Weingartshofer Strafle 2
88214 Ravensburg
Tel.: 0751-7601-0
www.zfp-web.de

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie
Bad Schussenried
Pfarrer-Leube-Strafle 29
88427 Bad Schussenried
Tel.: 07583-33-0
www.zfp-web.de

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie Zwiefalten
Hauptstr. 9
88529 Zwiefalten
Tel.: 07373-100
www.zfp-web.de

Fachklinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik PP.rt
Wörthstr. 52/1
72764 Reutlingen
Tel.: 07121 9200-101
www.pprt.de

Eine Liste aller Spezialisten im DAK-Netzwerk erhalten Sie in Ihrem 
DAK-Servicezentrum oder unter www.dak.de/dakspezialistennetz-
werk im Internet.

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik Reutlingen
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Modernste Therapie. 
Mehr Lebensqualität.

So läuft Ihre Behandlung ab.
Sobald Ihr niedergelassener Nervenarzt oder Psychiater eine Betreu-
ung im Rahmen dieses fortschrittlichen Programms für sinnvoll hält, 
beginnt auch schon Ihre Behandlung. Sie wird unter anderem von 
den Spezialisten der Krankenhäuser des ZfP in Weissenau/Ravens-
burg, Bad Schussenried und Zwiefalten sowie der PP.rt Reutlingen 
durchgeführt.

Die Spezialisten im DAK-Netzwerk organisieren Ihre Behandlung in 
der Regel ambulant und stellen sich dabei soweit wie möglich auf 
Ihre Bedürfnisse ein. So können Sie während der ganzen Zeit in Ihrem 
gewohnten Umfeld bleiben. Sollte das nicht möglich sein, bestehen 
natürlich auch die Möglichkeiten für tagesklinische und vollstationäre 
Aufenthalte.

Für Ihre gesamte Behandlung haben Sie einen festen Ansprechpart-
ner beim  ZfP. Dieser „Fall-Manager“ lotst Sie durch das Programm 
und sorgt für stets reibungslose Abläufe.

So profitieren Sie vom DAK-Spezialisten-Netzwerk.

 Bessere Therapiemöglichkeiten:
Eine zielgerichtete und durchgehende Behandlung auf höchstem 
medizinischen Niveau verbessert Ihre Therapiemöglichkeiten 
deutlich. Sie werden von erfahrenen Spezialisten je nach Bedarf 
ambulant, in einer Tagesklinik oder stationär behandelt.

 Optimal abgestimmte Behandlung:
Alle Spezialisten im DAK-Netzwerk arbeiten enger denn je zusam-
men. Sie stimmen jeden Ihrer Behandlungsschritte optimal auf 
Ihre Bedürfnisse ab.

 Kurze Wartezeiten, keine Praxisgebühr:
Termine für die Behandlung erhalten Sie ohne lange Wartezeiten. 
Für Ihre ambulante Behandlung entfällt die Praxisgebühr.

 Alle Spezialisten vereint:
Je nach Schwere Ihrer Erkrankung werden zu Ihrer Behandlung 
umgehend alle erforderlichen Fachspezialisten wie Nervenärzte, 
Psychiater und Psychotherapeuten hinzugezogen.

 Weniger Rückfälle:
Durch die konsequente, fachgerechte Behandlung kann häufig 
verhindert werden, dass eine Erkrankung chronisch wird oder 
es zu Rückfällen kommt.

 Mehr Lebensqualität:
Ihre Arbeitsfähigkeit bleibt während der Behandlung oft erhal-
ten oder wird schneller wieder hergestellt. Ihre Lebensqualität 
steigt dadurch deutlich.

 Umfangreiche Behandlungsmöglichkeiten:
Die Behandlungsmöglichkeiten richten sich nach der Schwere der 
Erkrankung. Sie reichen von Gesprächsgruppen über Einzeltermine 
und akuter Krisenhilfe bis zu einer stationären Aufnahme in die 
Klinik. Für Ihre Angehörigen gibt es spezielle Gesprächs- und 
Beratungsangebote.

Schnelle und professionelle Hilfe auf höchstem Niveau-
das ist das Wichtigste, wenn die Psyche erkrankt und 
das Leben aus der Bahn zu geraten droht. Mit Hilfe 
erfahrener Spezialisten gelingt es fast immer, eine gute 
Lebensqualität und eine stabile Gesundheit zu erhalten.

Damit ihre psychische Erkrankung so früh wie möglich er-
kannt und behandelt wird, hat die DAK ein Netzwerk von 
Spezialisten aufgebaut. Darin arbeiten unter anderem 
Psychotherapeuten, Psychiater und andere Fachärzte eng 
zusammen.

Die Spezialisten im DAK-Netzwerk entwickeln ein Thera-
piekonzept, das auf Ihre Bedürfnisse zugeschnitten ist. 
Vom ersten Gespräch mit einem Arzt an ist alles perfekt 
abgestimmt. Und natürlich ist Ihre Behandlung stets auf 
dem modernsten Stand der Medizin. So erhalten Sie als 
DAK-Kunde beides: die modernste Therapie und mehr 
Lebensqualität.

Das ZfP Südwürttemberg
Das ZfP ist zusammen mit seiner Tochterklinik PP.rt auf allen 
Gebieten der psychiatrischen und psychosomatischen Versorgung 
tätig. In den Landkreisen Bodensee, Ravensburg, Biberach, Alb-
Donau, Reutlingen und Stadtkreis Ulm hält es Hilfsangebote für 
Menschen mit psychischen und psychosomatischen Erkrankungen 
vor. Klinische Versorgungsschwerpunkte sind die Allgemeinpsy-
chiatrie, die Kinder- und Jugendpsychiatrie, die Alterspsychiatrie, 
die Behandlung von Suchterkrankungen und die Psychosomatische 
Medizin.

In Fachkliniken und regionalen Kompetenzzentren betreibt das ZfP 
spezialisierte Einrichtungen, zum Beispiel für depressiv erkrankte 
ältere Menschen oder abhängigkeitskranke Jugendliche. Durch 
die Verlagerung von Stationen, Tageskliniken und Ambulanzen an 
verschiedene Standorte in der Region wird die Versorgung vor Ort 
spürbar verbessert. Die Wege der Patienten werden kürzer, ohne 
dass sie auf Behandlungsqualität und spezialisierte Angebote 
verzichten müssen.

So einfach ist Ihre Teilnahme
Wird bei Ihnen eine psychische Erkrankung festgestellt, informiert 
Sie Ihr Arzt ausführlich über das DAK-Spezialisten-Netzwerk. 
Danach geben Sie einem Arzt des ZfP schriftlich Ihr Einverständnis 
zur Teilnahme an diesem Behandlungsmodell - und schon profitieren 
Sie von allen Vorteilen des Netzwerks. Natürlich ist Ihre Teilnahme 
freiwillig und kann jederzeit widerrufen werden.


