
KLINIK FÜR PSYCHIATRIE UND PSYCHOTHERAPIE DONAU-RISS

Psychiatrie am Krankenhaus Ehingen

Informationen I Angebote I Kontakt
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Kontakt
Ärztliche Abteilungsleitung
Dr. Hildegard Heinemann I Telefon 07391 5000-100
E-Mail: hildegard.heinemann@zfp-zentrum.de

Pflegerische Abteilungsleitung
Kathrin Rothmund I Telefon 07391 5000-122
kathrin.rothmund@zfp-zentrum.de

Sekretariat  
Telefon: 07391 5000-100

Anschriften
ZfP Südwürttemberg 
Allgemeinpsychiatrie Ehingen 

Station 1014
Spitalstraße 29 I 89584 Ehingen

Tagesklink / Ambulanz / StäB – Büro
Spitalstraße 31/2 I 89584 Ehingen

www.zfp-web.de

Für Terminvereinbarungen zur teil- oder vollstationären 
Behandlung nutzen Sie die Telefonnummer 07391 5000-112. 

Ein Unternehmen der            Gruppe Baden-Württemberg

Arbeit im Netzwerk
Die Psychiatrische Institutsambulanz hat eine Außenstelle 
im Gemeindepsychiatrischen Zentrum (GPZ) im Mühlweg 8, 
89584 Ehingen, wo auch unsere Kooperationspartner ver-
treten sind. Gemeinsam bieten wir Behandlung und Beglei-
tung von der Akutbehandlung über Stabilisierung bis hin 
zu Wohn-, Arbeits- und Beschäftigungsmöglichkeiten sowie 
Tagesstrukturierung oder Freizeitgestaltung.

Kooperationspartner in Ehingen
Das Netzwerk psychiatrischer Hilfen in Ehingen bilden 
verschiedene Kooperationspartner. Neben dem ZfP Süd-
württemberg, das vor Ort eine Fachpflegeheim sowie 
eine Therapeutische Wohngruppe betreibt, sind dies die 
BruderhausDiakonie, die St. Elisabeth-Stiftung, der  
evangelische Diakonie-Verband Ulm/Alb-Donau und der 
Reha-Verein für soziale Psychiatrie Donau-Alb sowie die 
niedergelassenen Haus- und Fachärzte der Region.
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Das therapeutische Angebot umfasst
 medizinisch-psychiatrische/psychotherapeutische  

Diagnostik und Behandlung
 Einzel- und Gruppentherapie
 psychiatrische Fachpflege
 Ergo-, Musik- und Kunsttherapie
 sozialpädagogische Beratung
 Bewegungstherapie und Konzentrationstraining 
 lebenspraktisches Training
 Entspannungs– und Stressbewältigungsverfahren

Kontakt
Ärztliche Leitung: Dr. Julia Raukuttis 
Pflegerische Leitung: Susanne Gonschorek 
Telefon 07391 5000-120
E-Mail station.1015@zfp-zentrum.de

Stationsäquivalente Behandlung (StäB)
Zusätzlich bieten wir eine stationsäquivalente Behandlung 
(StäB) an. Diese ist einer stationären Behandlung gleichwer-
tig, findet aber bei der Patientin oder dem Patient zu Hause 
statt. So kann die psychiatrische Versorgung noch enger 
auf die persönlichen Bedürfnisse der Patienten abgestimmt 
werden. StäB beinhaltet tägliche Therapiekontakte durch 
ein fachärztlich geleitetes multiprofessionelles Team, das 
jederzeit erreichbar ist. 

Kontakt
Telefon 07391 5000-299 (8 - 16 Uhr)
E-Mail StaeB.ehingen@zfp-zentrum.de

Tagesklinik-Ambulanz-Zentrum
Das Tagesklinik-Ambulanz-Zentrum eignet sich für psychisch 
kranke Menschen, die keine stationäre Behandlung benöti-
gen oder wünschen.

Die Tagesklinik ist ein Angebot zwischen vollstationärer
und ambulanter Behandlung. Patientinnen und Patienten
kommen tagsüber in die Klinik, die Abende und Wochenen-
den verbringen sie zu Hause. So bleiben sie in Kontakt mit 
ihrer vertrauten Umgebung.

Die Allgemeinpsychiatrische Institutsambulanz (PIA) ermög-
licht eine ambulante Behandlung vor Ort. Für Menschen, 
die nicht mehr mobil sind, ist die aufsuchende Begleitung 
möglich.

Wir behandeln mit einem multiprofessionellen Team, in dem 
mehrere Berufsgruppen vertreten sind, die je nach Bedarf 
therapeutisch tätig werden.

Die ambulante Behandlung ist auch für Menschen mit alters-
psychiatrischen Erkrankungen sowie Alkohol- und Medika-
mentenabhängigkeit möglich.

Psychiatrie am Krankenhaus Ehingen
Um möglichst vielen Menschen eine wohnortnahe Behandlung 
zu bieten, hat das ZfP Südwürttemberg seine Einrichtungen 
an zahlreiche Standorte in der Region verlagert. So finden Sie 
in Ehingen beim Allgemeinkrankenhaus verschiedene Angebote. 

Stationäre Behandlung 
Die Station für Allgemeinpsychiatrie am Krankenhaus Ehingen 
bietet Behandlung für Menschen mit Depressionen, Psycho-
sen, Überforderungs- und Erschöpfungszuständen, Angst- und 
Zwangsstörungen sowie Persönlichkeitsstörungen. Patienten 
mit Suchterkrankungen, psychischen Alterserkrankungen 
sowie psychischen Problemen mit körperlicher Störung können 
begrenzt aufgenommen werden. Die Station umfasst 26 Plätze.

Das therapeutische Angebot umfasst
 medizinisch-psychiatrische/psychotherapeutische  

Diagnostik und Behandlung
 Krisenintervention
 Einzel- und Gruppentherapie
 Ergo-, Musik- und Kunsttherapie
 psychiatrische Fachpflege
 sozialpädagogische Beratung
 Bewegungstherapie und Entspannungstherapie
 Konzentrationstraining
 lebenspraktisches Training

Kontakt
Ärztliche Leitung: Dr. Hilde Heinemann 
Pflegerische Leitung: Dieter Prause
Telefon 07391 5000-150
E-Mail station1014@zfp-zentrum.de


