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Arztliche Leitung
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BEHANDLUNGSSPEKTRUM /

Nachlassende Merkfahigkeit macht vielen Menschen Sorge.
Gedachtnisprobleme kdnnen altersbedingt sein, sie kdnnen
aber auch im Zusammenhang mit seelischen oder korperlichen
Erkrankungen wie Depressionen, Parkinson-Krankheit, Schlag-
anfall oder Demenz auftreten. Wenn Gedéchtnisstérungen

und ihre Ursachen rechtzeitig erkannt werden, kénnen die
Beschwerden gelindert, der Verlauf der Krankheit gebessert
und ihre Bewaltigung erleichtert werden.

In der alterspsychiatrischen Ambulanz werden Menschen ab
dem 65. Lebensjahr diagnostiziert und behandelt bei:

— neurokognitiven Storungen (beispielsweise Frihdiagnostik
von Demenz bei Alzheimerkrankheit, Behandlung von
Verhaltensauffélligkeiten im Krankheitsverlauf)

— affektiven Erkrankungen wie Depression, Manie, Angst

—~ psychotischen Stérungen

—~ Suchterkrankungen

UNTERSUCHUNGEN /

Ein drztliches und fachtherapeutisches Gesprach sowie die
Testung der Hirnleistungsfahigkeit, bildgebende Verfahren
und gegebenenfalls eine Untersuchung des Nervenwassers
gehdren zur Diagnostik.

AMBULANTE THERAPIE /

Unsere Behandlung beschrénkt sich nicht nur auf die Verord-
nung von wirksamen Arzneimitteln. Sie beinhaltet neben
umfangreicher Diagnostik auch folgende therapeutische
MaBnahmen:

— Gesprachstherapie
— Beratung von Betroffenen und An- und Zugehdrigen
— Besuche in Heimen oder zuhause mit Fachberatung vor Ort
— Komplementare Behandlungsansatze (beispielsweise
Aromapflege, Akupunktur, Akupressur)
—~ Empfehlung von Ergotherapie zur Férderung
der Alltagsfahigkeiten
— Wege zum Umgang mit psychischen Stérungen in Gruppen
— Kontaktaufnahme zu ambulanten Versorgungsstrukturen




