KONTAKT /

STATIONSZIMMER /

Telefon o751 7601-2328 / Fax 0751 7601-2118 S TAT I O N
vw-station2042@zfp-zentrum.de
THERAPEUTISCHE LEITUNG / 2042
Anna Stolze, Psychologin

Telefon 0751 7601-2327

PFLEGERISCHE LEITUNG / /
Mira Haring und Christoph Schlenk

Telefon 0751 76012845 INFORMATIONEN

SOZIALDIENST /
Julia Carlsen und Karina Masche "

Telefon 0751 7601-2474 F U R B E S U C H E N D E
STATIONSARZTIN ODER -ARZT /
0751 7601-2409 oder -2983

Patient:innen Telefon 0751 7601-2416

ANSCHRIFT /

ZfP Stidwdirttemberg

Abteilung Alterspsychiatrie und -psychotherapie Weissenau
Weingartshofer StraBBe 2 / Haus 19

88214 Ravensburg

& www.zfp-web.de
€) psychiatrie.im.sueden

Ein Unternehmen der zfp-Gruppe Baden-Wiirttemberg

ALTERSPSYCHIATRIE
UND -PSYCHOTHERAPIE pr
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LIEBE ANGEHORIGE,
LIEBE ZUGEHORIGE /

Wir moéchten thnen auf diesem Wege einige Informationen
zukommen lassen.

OFFNUNGS- UND BESUCHSZEITEN /

Die Regelung des Ausgangs wird in Absprache mit den
zustandigen Therapeut:innen vereinbart. Sie kdnnen Ihr
Familienmitglied aufSerhalb der Therapie-, Essens-, und
Ruhezeiten besuchen. Unsere Mitarbeitenden informieren Sie
gerne dariber.

FUR DEN AUFENTHALT /

Es besteht die Moglichkeit, Privat- und Wertgegenstande fir
die Zeit des Aufenthalts in einem Tresor aufzubewahren. Das
ZfP Stidwirttemberg tibernimmt bei Verlust keine Haftung. Die
Patient:innen benotigen ausreichend Tageskleidung, bitte
sorgen Sie deshalb fiir gentigend Wechselkleidung. Die
Wascheversorgung wird nicht von der Station Gibernommen.
Bitte denken Sie bei der Entlassung auch daran, Klinikeigen-
tum wie zum Beispiel Hiftschutzhosen und Schrankschliissel
wieder abzugeben.

UNSER BEHANDLUNGSKONZEPT /

Ein multiprofessionelles Team pflegt und behandelt nach
aktuellen Methoden und Standards. Unser Behandlungskonzept
beinhaltet aktivierende Pflege, medikamentdse und nichtmedi-
kamentdse Behandlungsformen wie Ergo- und Musiktherapie,
Physio- und Bewegungstherapie, Einzel- und Gruppengesprache
sowie die Wiedereintibung von Fertigkeiten des taglichen
Lebens.

GEDULD AUFBRINGEN

Haben Sie bitte Geduld mit lhren An- und
Zugehorigen und uns. Psychische Alterserkran-
kungen bessern sich oft nur langsam, manchmal
leider auch gar nicht und lassen sich mit Krank-
heiten im jingeren Lebensalter meist nicht
vergleichen. Wir sind bestrebt, den Klinikaufent-
halt so kurz wie moglich zu halten und die
Patient:innen moglichst wieder in ihre gewohnte
Umgebung zu entlassen.

ANGEHORIGENABENDE /

Wir freuen uns, Sie bei den regelmaBig stattfindenden Angehdri-
genabenden begriBen zu dirfen. Wir bemihen uns, mit lhnen
gemeinsam Antworten auf all Ihre Fragen zu finden. Sie erhalten
von uns eine personliche Einladung. Damit wir Sie anschreiben
konnen, bitten wir Sie, Ihre Adresse und/oder E-Mail-Adresse zu
hinterlassen. Wir brauchen Ihre Mithilfe, um Ihre An- und
Zugehorigen optimal behandeln zu kénnen. Halten Sie deshalb
bitte Kontakt mit uns und vereinbaren Sie gegebenenfalls
Gesprachstermine — am besten per E-Mail an julia.sonntag@
zfp-zentrum.de.

Noch Fragen?

Bei Unklarheiten, Schwierigkeiten oder Fragen wenden
Sie sich bitte an die Mitarbeitenden der Station 2042.

Bei Fragen zur Weiterversorgung wenden Sie sich bitte an
unseren Sozialdienst.



