KOSTENUBERNAHME UND BERATUNG /

Die Kosten fiir unsere Leistungen werden in der
Regel von der Krankenkasse oder der Pflegever-
sicherung ibernommen. Gerne beraten wir Sie auch
zu den Moglichkeiten einer Kostentibernahme und
unterstiitzen Sie bei der Antragsstellung.

KONTAKT /
Fir ein unverbindliches Beratungsgesprach stehen wir
lhnen jederzeit zur Verfligung.

Leitung: Tanja Waidmann

Leitende Pflegefachkraft: Johanna Diethei
Telefon 07583 33-1892
ppa-donau-riss@zfp-zentrum.de

ANSCHRIFT /
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WER WIR SIND /

,Wir begleiten Sie auf Ihrem Weg"

Wir sind erfahrene, psychiatrisch qualifizierte Pflegefachperso-
nen, die Sie in Ihrem Alltag unterstiitzen. Wir bieten Ihnen eine
personliche Betreuung, die auf Ihre Bedirfnisse und Wiinsche
abgestimmt ist. Wir unterstiitzen Sie bei der Erhaltung und
Wiedererlangung ihrer Lebensqualitat und lhres selbst-
bestimmten Lebens. Ein Leben in vertrauter Umgebung ist dabei
ein wichtiger Faktor.

Unsere Angebote umfassen neben pflegerischen Leistungen
auch Beratung und Anleitung zu allen Themen rund um
psychische Erkrankungen. Wir geben Ihnen verldssliche
Informationen, damit Sie Ihre Krankheit besser verstehen und
gut damit umgehen konnen. Wir sind fiir Sie da — in jedem
Moment, der fiir Sie wichtig ist.

UNSERE TEAMS /

Unsere Teams in Bad Schussenried, Biberach und Riedlingen
bestehen aus spezialisierten Pflegefachpersonen mit langjahri-
ger Erfahrung. Diese begleiten Sie tiber einen langeren Zeitraum
und bieten individuelle, kontinuierliche Unterstiitzung. In
Einzelféllen und nach Absprache kénnen wir auch eine
Versorgung im Raum Laupheim oder Ochsenhausen anbieten.

UNSERE ANGEBOTE /

Individuelle Unterstiitzung: Wir unterstiitzen bei Depres-
sionen, Angst- oder Personlichkeitsstérungen, Demenz,
Psychosen oder Suchterkrankungen. Wir bieten gezielte
Unterstiitzung, die Sie aktiv im Alltag begleitet. Auch

zusatzliche korperliche Erkrankungen oder Pflegebedrf-
tigkeit sind fir uns kein Hindernis. Wir verstehen unsere

Arbeit als ganzheitlich und umfassend — genauso helfen

wir lhnen!

Beratung und Information: Wir informieren und beraten Sie rund
um lhre Erkrankung — helfen bei der Planung der ndchsten Schritte,
begleiten Sie nach einem Krankenhausaufenthalt und unterstiit-
zen Sie dabei, weitere Krankenhausaufenthalte zu vermeiden.

Pflege und Betreuung zu Hause: Wir unterstiitzen Sie im Alltag
mit pflegerischen Sachleistungen nach SGB XI z.B. bei Alltags-
organisation, Bewaltigung psychischer Symptome, Korperpflege
und Hauswirtschaft. RegelméaBige Pflegeberatungen nach § 37.3
SGB Xl oder Leistungen des Entlastungsbetrags nach § 45b SGB
XI.

Hausliche Krankenpflege (SGB V): Unterstiitzung bei der
medikamentdsen Therapie, Wundmanagement, Kontrolle von
Vitalwerten und Depot-Injektionen.

Psychiatrische hdusliche Krankenpflege (pHKP): Wir unterstitzen
Sie dabei, Ihren Alltag mit psychischen Herausforderungen besser
zu bewaltigen — individuell und direkt bei Ihnen zu Hause. In
dieser spezialisierten Manahme besuchen wir Sie tiber mehrere
Monate und begleiten Sie umfassend auf Ihrem Genesungsweg.

Wohnen und Betreuen in Bad Schussenried: Das Leben
zuhause fallt Ihnen zunehmend schwer, sie mochten aber Ihre
Selbststandigkeit erhalten? Fiir Menschen mit psychischen
Erkrankungen und erhohtem Pflegebedarf bieten wir Assistenz-
leistungen im Wohn- und Sozialraum nach dem Bundesteilhabe-
gesetz sowie Leistungen tiber unseren Pflegedienst. In kleinen
Wohngruppen werden sie intensiv, aber ambulant unterstiitzt.

Tagestreff in Bad Schussenried: Spezialisierte Tagespflege fur
Menschen mit psychischen Erkrankungen.

Unsere Arbeit geht tiber die reine Pflege hinaus. Wir bieten eine
kontinuierliche Begleitung und schaffen eine vertrauensvolle
Beziehung, die Sie in allen Lebens- und Krankheitsphasen
unterstutzt.



