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Sudwiirttemberg

JUGEND-SUCHT-AMBULANZ FUR
SUCHTMITTEL KONSUMIERENDE KINDER UND JUGENDLICHE /

Viele Kinder und Jugendliche beginnen bereits sehr friih einen Substanzkonsum.
Dies kann schnell zu erheblichen Beeintrachtigungen ihrer korperlichen und
seelischen Entwicklung sowie zu Auffalligkeiten in verschiedenen Lebensbereichen
wie Schule, Familie, Freizeit fuhren. Diese nehmen Angehodrige oder andere
Bezugspersonen oft schneller wahr als die betroffenen Jugendlichen selbst.

Insbesondere Jugendliche, die durch psychische Erkrankungen, Traumatisierungen
oder herausfordernde familiare Bedingungen und Beziehungsabbriiche vorbelastet
sind, sind gefahrdet, eine ernstzunehmende Suchtstorung zu entwickeln.

Unser Ziel ist es diese Kinder und Jugendlichen moglichst frith zu erreichen, um
eine manifeste Abhangigkeitsentwicklung zu verhindern und die zugrundeliegenden
Belastungen zu erfassen und mit in die Behandlung einzubeziehen.

UNSER AMBULANTES ANGEBOT RICHTET SICH
AN KINDER UND JUGENDLICHE BIS 18 JAHRE, DIE... /

e ..wiederholt Suchtmittel konsumiert haben und infolgedessen bereits
Beeintrachtigungen in ihrer Alltagsbewaltigung (Schule, Freizeit...) oder
Beziehungsgestaltung zeigen.

e ...eine psychische Erkrankung (z.B. ADHS, Storung des Sozialverhaltens,
Depression, PTSD) haben und Suchtmittel konsumieren.

e ..bereits abhangig von Suchtmitteln sind.

WIR BIETEN /

e Ambulante Vorabklarung zur Einschatzung, ob ein stationarer Aufenthalt
angezeigt ist oder andere MaBnahmen erforderlich sind.

¢ Nachbehandlung nach stationarem Aufenthalt.

¢ Ambulante Behandlung, wenn ein tragfahiges soziales Umfeld gegeben ist
und eine ausreichende Absprachefahigkeit vorhanden ist.

WEGE IN DIE BEHANDLUNG /

Ein Termin kann durch die Eltern oder durch den/die Jugendliche(n) selbst
vereinbart werden.

LEITUNG /

Dr. Ulrike Amann

KONTAKT & TERMINVEREINBARUNG /

Karin Hofele, Sekretariat

Telefon 0751 7601-2126 / Fax 0751 7601-2451
Montag bis Freitag von 8 bis 11.30 Uhr
Montag und Mittwoch von 13 bis 15 Uhr
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