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 KLINIK FÜR PSYCHIATRIE  

UND PSYCHOSOMATIK  
REGION ALB-NECKAR / 

WAS WIR BIETEN /
Die Diagnose erfolgt mittels psychopathologischer Befunde, 
psychologischer Testdiagnostik sowie apparativ-technischen 
Untersuchungen (EKG, EEG, Laborwerte). Bei speziellen somati-
schen Fragestellungen sind konsiliarische Untersuchungen wie 
beispielsweise beim Dermatologen oder Radiologen möglich.

Die Diagnostik und Behandlung der psychischen 
Erkrankung von geistig Behinderten erfordern 
besondere Kenntnisse und Erfahrung. Wir bieten 
ein qualifiziertes Behandlungsangebot, das den 
speziellen Bedürfnissen dieser Menschen 
Rechnung trägt.

Einzelne Behandlungsbausteine werden zu einem individuel-
len, an die Bedürfnisse der Patient*innen angepassten, 
Therapieplan zusammengestellt.

 ärztliche und psychologische Einzelgespräche
 Angehörigengespräche
 Beratung und Unterstützung durch den Sozialdienst
 Bezugspflege
 Gesprächsgruppen
 soziales Kompetenztraining und Gefühlsmanagement
 therapeutisches Reiten
 Ergotherapie und kreatives Werken
 Snoezelen und Aromapflege
 Musik- und Bewegungstherapie
 Arbeits- und Physiotherapie
 Alltagstraining und Ernährungsgruppe
 medikamentöse Therapie
 Wochenendaktivitäten

Ein Unternehmen der        -Gruppe Baden-Württemberg

ABTEILUNG
NEURO- 
PSYCHIATRIE
/
ZWIEFALTEN

WER WIRD BEHANDELT /

Das Angebot der Abteilung Neuropsychiatrie richtet 
sich an geistig Behinderte mit psychischer Erkrankung. 
Das Einzugsgebiet umfasst den Süden Baden-Würt-
tembergs, prinzipiell sind aber auch Aufnahmen außer-
halb dieses Radius möglich.

Für eine Aufnahme können Sie sich an die Infozentrale 
Zwiefalten wenden: Telefon 07373 100.

ABTEILUNGSLEITUNG /

Ärztliche Leitung: Dr. Alexander Baier
07373 10-3207
alexander.baier@zfp-zentrum.de

Pflegerische Leitung: Christine Vesa
07373 10-3202
christine.vesa@zfp-zentrum.de

ANSCHRIFT /

ZfP Südwürttemberg
Abteilung Neuropsychiatrie
Hauptstraße 9
88529 Zwiefalten

 www.zfp-web.de

 psychiatrie.im.sueden



STATION 3023 /

Die Station 2023 bietet schwer geistig- und mehrfachbehinder-
ten Patient:innen einen beschützten Rahmen und eine 
intensive Betreuung, die ihnen auch in akuten Krisen hilft zu 
stabilisieren. Die räumliche Ausstattung der Station ist darauf 
abgestimmt. So gibt es beispielsweise einen Snoezelenraum, 
in dem die Patient:innen bei Klängen und Lichteffekten 
entspannen können. Bei der Behandlung orientieren wir uns 
an den Stärken, Ressourcen und Kompetenzen des Einzelnen. 

Ärztliche Leitung: Maksym Nechyporenko
07373 10-3493
maksym.nechyporenko@zfp-zentrum.de
Pflegerische Leitung: Dennis Krämer
07373 10-3414
dennis.kraemer@zfp-zentrum.de

STATION 3024 /

Das Angebot der Station 3024 richtet sich an Patienten mit 
leichterer Intelligenzminderung oder Lernbehinderung, bei 
denen aufgrund ihrer Absprachefähigkeit und vorhandener 
Orientierung ein offen geführter Rahmen möglich ist. Im 
Mittelpunkt steht neben der Behandlung der akuten Erkran-
kung die Förderung der Selbstständigkeit und Selbstverant-
wortung, der Selbstversorgung im Alltag und der Förderung der 
vorhandenen Ressourcen. 

Ärztliche Leitung: Roland Hog
07373 10-3156
roland.hog@zfp-zentrum.de
Pflegerische Leitung: Bernd Ebe
07373 10-3719
bernd.ebe@zfp-zentrum.de

AMBULANZ /

In der Ambulanz behandeln wir Menschen mit Intelligenz-
minderung und psychiatrischen Erkrankungen, die keinen 
stationären Aufenthalt benötigen, aber auf Grund der 
Schwere Ihrer Erkrankung von einem multiprofessionellen, 
spezifisch ausgebildeten Team profitieren. Die Betroffenen 
können in ihrem gewohnten Lebensumfeld bleiben, auch 
aufsuchende Termine in einer Einrichtung oder zu Hause sind 
möglich.  

Leitung Ambulanz
Dr. Alexander Baier
07373 10-3207
alexander.baier@zfp-zentrum.de

MZEB /

Geistig behinderte Menschen, die gleichzeitig auch schwer-
wiegende Verhaltens- und Kommunikationsstörungen aufweisen, 
sind oft nicht wartezimmerfähig. Das Medizinische Behand-
lungszentrum für Erwachsene mit schwerer geistiger Behin-
derung oder schweren Mehrfachbehinderungen (MZEB) 
übernimmt die Koordination der gesamtmedizinischen 
Versorgung dieser Menschen. Behandlung und Diagnostik 
finden im MZEB statt. Bestandteil der Betreuung sind auch 
nichtärztliche Leistungen.

Ärztliche Leitung: Dr. Alexander Baier
07373 10-3207
alexander.baier@zfp-zentrum.de
Pflegerische Leitung: Christine Vesa  
07373 10-3202 
christine.vesa@zfp-zentrum.de

DIE ABTEILUNG NEUROPSYCHIATRIE /

Geistige Behinderung per se ist keine Krankheit. Dennoch 
können geistig Behinderte ebenfalls psychisch erkranken, sie 
erkranken sogar häufiger als Nicht-Behinderte. Die Abteilung für 
Neuropsychiatrie bietet umfassende Behandlung für Menschen 
mit Intelligenzminderung oder Lernbehinderung und zusätzli-
chen psychiatrischen Erkrankungen. Die psychiatrische 
Symptomatik stellt sich oftmals unspezifisch und mehrdeutig 
dar und wird von anderen Krankheitsbildern und begleitenden 
sensorischen und körperlichen Behinderungen überlagert.

Als Spezialabteilung versorgt die Neuropsychiatrie das gesamte 
Einzugsgebiet des ZfP Südwürttemberg und viele Einrichtungen 
im Bereich der Behindertenhilfe. Darüber hinaus werden auch 
Patient:innen außerhalb des Einzugsgebiets aufgenommen.

Unser multiprofessionelles Team behandelt nach 
einem ganzheitlichen Ansatz, der die Patient:in-
nen im gesamten Lebenskontext betrachtet. 
Persönlichkeit, Biographie und individuelle 
Lebenszusammenhänge fließen mit in die 
Behandlung ein.

 NEURO- 
 PSYCHIATRIE/


