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Checkliste für einen Aufenthalt in clean.kids 
 
Kleidung und Persönliches 

 

� Hosen, Pullover, T-Shirts, Socken, Unterwäsche 

� Sport- / Badesachen 

� Hygieneartikel / Waschbeutel 

� Schuhwerk der Jahreszeit entsprechend, auch Turnschuhe für Sport, Hausschuhe 

� Regenjacke und Jacke 

� Wecker (kein Radiowecker) 

� Waschmittel (ungeöffnet) 

� Evtl. MP3 Player ohne Lautsprecher, nur Musik ohne Drogen od. Gewalt verherrlichende 

oder diskriminierende Texte! 

� Geld für Taschengeld und Aktivitäten. Dieses wird auf ein Konto eingezahlt und 

wöchentlich ausgezahlt. 6€ pro Woche + Rücklage für Fahrgeld/Hygieneartikel wäre gut. 

� Schulsachen (Hefte, Notizblock, Mäppchen, Schulbücher der Heimatschule) 

� Bettwäsche und Handtücher, wenn gewünscht (gibt es auch hier) 

� Bei Teilnahme am Rauchreduktionsplan (Voraussetzung: Unterschrift der 

Sorgeberechtigten) nur originalverpackte Filterzigaretten. 

 
Formalitäten 
 

� Ärztlicher Einweisungsschein !!! 
� Krankenversichertenkarte 
� Impfpass 
� Bisherige Therapieberichte und Testergebnisse, wenn vorhanden 
� Zeugniskopien der letzten drei Jahre 

 
Könnt Ihr gleich zuhause lassen 
 

� Portable Spielekonsolen,  Playstation, PSP, PC, TV, Musikanlage, Lautsprecher 
� Radiowecker 

� Handy 

� Alle Produkte, die Alkohol oder Treibgas enthalten (auch Deos, Haarspray) 

� Angebrochene Packungen aller Art 

� Drogenverherrlichende Motive auf Postern, Fahnen, T-Shirts etc. 

� Pornographische Artikel aller Art (Nacktposter usw..) 

� Feuerzeug 

� Malzbier, Energy Getränke sowie koffeinhaltige Getränke jeglicher Art (Cola, Mezzo Mix, 
Eistee, Schwarz-/Grüntee ect.) 

� Eddingstifte 
� Tabak & Papers 
� Kissen und Stofftiere 

 

  


