
Regelaufgaben (Tätigkeitsprofile) 

— Kinder- und Jugendpsychiatrie —

Zusammenstellung der Zeitwerte

Zeitwerte in Minuten je Woche und Behandlungsbereich (5 Patienten) *

KJ 1

 Kinderpsychiatr.

Behandlung

Anpassung KJ 1 neu

KJ 2 

Jugendpsychiatr.

Regelbehandlung

Anpassung KJ 2 neu

KJ 3

Jugendpsychiatr.

Intensivbehandlung

Anpassung KJ 3 neu

KJ 4

 Rehabilitative

Behandlung

KJ 5

Langdauernde 

Behandlung

Schwer- und

Mehrfachkranker

KJ 6

Eltern-Kind-

Behandlung

KJ 7 

Tagesklinische

Behandlung

Anpassung KJ 7 neu

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Ärzte/Ärztinnen 1.050 215 1.265 1.020 200 1.220 1.315 70 1.385 365 550 1.085 1.000 155 1.155

Oberärzte/-ärztinnen 236 157 393 236 157 393 291 177 468 160 170 236 236 137 373

Summe Ärzte/Ärztinnen 1.286 372 1.658 1.256 357 1.613 1.606 247 1.853 525 720 1.321 1.236 292 1.528

Pflege- und Erziehungsdienst *

(ohne Leitungskräfte gem. § 7 Psych-PV) 9.595 1.255 10.850 8.925 1.355 10.280 11.880 1.675 13.555 5.160 10.205 4.025 3.805 375 4.180

Psychologen/Psychologinnen 915 220 1.135 900 220 1.120 815 75 890 400 520 895 910 160 1.070

Ergotherapeuten/-therapeutinnen 685 95 780 830 105 935 295 40 335 1.460 1.055 550 640 90 730

Bewegungs- und Physiotherapeuten/-

therapeutinnen
410 75 485 370 100 470 105 30 135 90 480 380 315 105 420

Sozialarbeiter/innen, Sozialpädagogen/-

pädagoginnen, Heilpädagogen/-pädagoginnen
785 85 870 610 85 695 365 50 415 455 460 740 665 85 750

Sprach-, Theater-, Erlebnistherapeuten/-

therapeutinnen
165 -55 110 40 160 200 0 0 0 40 105 125 130 -35 95

Summe sonstige 

Therapeuten/Therapeutinnen 2.960 420 3.380 2.750 670 3.420 1.580 195 1.775 2.445 2.620 2.690 2.660 405 3.065

Zusammen * 13.841 2.047 15.888 12.931 2.382 15.313 15.066 2.117 17.183 8.130 13.545 8.036 7.701 1.072 8.773

* Der Basiswert gern. § 9 Abs. 2 Psych-PV in Höhe von 5.000 Minuten je Station und Woche ist enthalten.



Regelaufgaben (Tätigkeitsprofile) 

— Kinder- und Jugendpsychiatrie —

Zusammenstellung der Zeitwerte

Zeitwerte in Minuten je Patient und Woche

KJ 1

 Kinderpsychiatr.

Behandlung

Anpassung KJ 1 neu

KJ 2 

Jugendpsychiatr.

Regelbehandlung

Anpassung KJ 2 neu

KJ 3

Jugendpsychiatr.

Intensivbehandlung

Anpassung KJ 3 neu

KJ 4

 Rehabilitative

Behandlung

KJ 5

Langdauernde 

Behandlung

Schwer- und

Mehrfachkranker

KJ 6

Eltern-Kind-

Behandlung

KJ 7 

Tagesklinische

Behandlung

Anpassung KJ 7 neu

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Ärzte/Ärztinnen 210 43 253 204 40 244 263 14 277 73 110 217 200 31 231

Oberärzte/-ärztinnen 47 31 79 47 31 79 58 35 94 32 34 47 47 27 75

Summe Ärzte/Ärztinnen 257 74 332 251 71 323 321 49 371 105 144 264 247 58 306

Pflege- und Erziehungsdienst *

(ohne Leitungskräfte gem. § 7 Psych-PV)
1.419 251 1.670 1.285 271 1.556 1.876 335 2.211 532 1.541 305 261 75 336

inkl. Basiszeitwert 1.919 2.170 1.785 2.056 2.376 2.711 1.032 2.041 805 761 836

Psychologen/Psychologinnen 183 44 227 180 44 224 163 15 178 80 104 179 182 32 214

Ergotherapeuten/-therapeutinnen 137 19 156 166 21 187 59 8 67 292 211 110 128 18 146

Bewegungs- und Physiotherapeuten/-

therapeutinnen
82 15 97 74 20 94 21 6 27 18 96 76 63 21 84

Sozialarbeiter/innen, Sozialpädagogen/-

pädagoginnen, Heilpädagogen/-pädagoginnen
157 17 174 122 17 139 73 10 83 91 92 148 133 17 150

Sprach-, Theater-, Erlebnistherapeuten/-

therapeutinnen
33 -11 22 8 32 40 0 0 0 8 21 25 26 -7 19

Summe sonstige Therapeuten/Therapeutinnen 592 84 676 550 134 684 316 39 355 489 524 538 532 81 613

Zusammen
(ohne Basiszeitwert im Pflegedienst)

2.268 409 2.678 2.086 476 2.563 2.513 423 2.937 1.126 2.209 1.107 1.040 214 1.255

* Als Basiszeitwert  (§ 9 Abs. 2) kommen für jeden Behandlungsbereich (Aufgabenbereich) je Patient und Woche 500 Minuten hinzu.



Regelaufgaben (Tätigkeitsprofile) 

— Kinder- und Jugendpsychiatrie —

Zusammenstellung der Zeitwerte

Zeitwerte in Minuten je Patient und Woche

Summe 

Ärzte/Ärztinnen

Pflege- und 

Erziehungsdienst

Psychologen/Psyc

hologinnen

Ergotherapeuten/-

therapeutinnen

Bewegungs- und 

Physiotherapeuten/-

therapeutinnen

Sozialarbeiter/innen, 

Sozialpädagogen/-

pädagoginnen, 

Heilpädagogen/-

pädagoginnen

Sprach-, Theater-, 

Erlebnistherapeuten/-

therapeutinnen

KJ 1 neu 332 1.670 227 156 97 174 22

KJ 2 neu 323 1.556 224 187 94 139 40

KJ 3 neu 371 2.211 178 67 27 83 0

KJ 4 105 532 80 292 18 91 8

KJ 5 144 1.541 104 211 96 92 21

KJ 6 264 305 179 110 76 148 25

KJ 7 neu 306 336 214 146 84 150 19



Regelaufgaben der Ärzte/Ärztinnen in der stationären 

Kinder- und Jugendpsychiatrie
KJ 1 Psych-PV Anpassung KJ 1 neu KJ 2 Psych-PV Anpassung KJ 2 neu KJ 3 Psych-PV Anpassung KJ 3 neu KJ 7 Psych-PV Anpassung KJ 7 neu

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

- Gruppengröße = 5 Patienten

Leistungskatalog

1.Kinder- und jugendpsychiatrische Grundversorgung

1.1. Kinder- und jugendpsychiatrische Untersuchung und Befunderhebung 

unter Einschaltung der Bezugspersonen (Familien-, Entwicklungs- und 

Erkrankungsanamnese), körperlich neurologische Untersuchung, 

funktionelle Entwicklungsdiagnostik, Therapieplan, Dokumentation der 

Erstaufnahme

75 55 130 45 45 90 160 30 190 40 30 70

1.2. Durchführung von orientierenden Leistungstests, Bewertung weiterer 

testpsychologischer Untersuchungsbefunde (Entwicklungstests, 

Persönlichkeitstests, projektive Tests)

15 15 30 10 10 20 20 -10 10 10 10 20

1.3. Visiten, Verlaufsuntersuchungen, Befundauswertung, 

Medikationskontrolle und medizinische Behandlung
140 0 140 140 0 140 190 0 190 140 0 140

1.4. Dokumentation des Verlaufs, Aktenführung, Arztbrief 60 60 120 60 60 120 75 20 95 60 60 120

1.5. Teilnahme an täglichen Verlaufsbesprechungen im Team, Beratung 

bei der Pflegeplanung
50 0 50 50 0 50 70 0 70 50 0 50

1.6. Teilnahme an Oberarztvisite / Kurvenvisite 50 -20 30 50 -20 30 90 -30 60 50 -20 30

Summe 1: Kinder- und jugendpsychiatrische Grundversorgung 390 110 500 355 95 450 605 10 615 350 80 430

2.Einzelfallbezogene Behandlung

2.1. Einzelgespräche / Einzelpsychotherapie 200 0 200 200 0 200 200 0 200 180 0 180

2.2. Krisenintervention 30 30 60 25 30 55 100 0 100 5 15 20

2.3. Anleitung der Bezugspersonen des Kindes/Jugendlichen, 

Familientherapie
150 0 150 150 0 150 130 20 150 180 0 180

2.4. Zusammenarbeit mit außerklinischen Einrichtungen wie Kindergarten, 

externer Schule, Arbeitsamt, Jugendamt, Erziehungsberatungsstelle, 

schulpsychologischem Dienst, Sozialamt, Gesundheitsamt, 

niedergelassenem Therapeuten, Heim etc., Nachsorgeplanung

45 0 45 45 0 45 30 0 30 45 0 45

2.5. Maßnahmen im Zusammenhang mit Unterbringungsverfahren 

einschließlich gutachterliche Stellungnahmen
5 15 20 15 15 30 30 0 30 0 0 0

Summe 2: Einzelfallbezogene Behandlung 430 45 475 435 45 480 490 20 510 410 15 425

3.Gruppentherapie

3.1. Gruppentherapie 60 0 60 60 0 60 30 0 30 60 0 60

3.2. Teilnahme an Stationsversammlungen 10 0 10 10 0 10 5 0 5 5 0 5

3.3. Eltern- bzw. Angehörigengruppen 15 0 15 15 0 15 10 0 10 30 0 30

Summe 3: Gruppentherapie 85 0 85 85 0 85 45 0 45 95 0 95

4.Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten

4.1. Teilnahme an Ärzte-/ Psychologenkonferenzen* 45 0 45 45 0 45 60 0 60 45 0 45

4.2. Teilnahme an Therapiekonferenzen 40 0 40 40 0 40 40 0 40 40 0 40

4.3. Konzeptbesprechungen im Team 10 0 10 10 0 10 10 0 10 10 0 10

4.4. Teilnahme an hausinternen Maßnahmen zur Fort- und Weiterbildung, 

Supervision, Balintgruppen
45 45 90 45 45 90 60 30 90 45 45 90

4.5. Teilnahme an Außenkontakten (ambulante und komplementäre 

Dienste, Selbsthilfegruppen)
5 15 20 5 15 20 5 10 15 5 15 20

Summe 4: Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten 145 60 205 145 60 205 175 40 215 145 60 205

Gesamt: 1.050 215 1.265 1.020 200 1.220 1.315 70 1.385 1.000 155 1.155

Minuten / Woche / Patient 210 43 253 204 40 244 263 14 277 200 31 231



Regelaufgaben der Oberärzte/-ärztinnen in der 

stationären Kinder- und Jugendpsychiatrie
KJ 1 Psych-PV Anpassung KJ 1 neu KJ 2 Psych-PV Anpassung KJ 2 neu KJ 3 Psych-PV Anpassung KJ 3 neu KJ 7 Psych-PV Anpassung KJ 7 neu

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

- Gruppengröße = 5 Patienten

Leistungskatalog

1.Stationsbezogene Tätigkeiten

1.1. Nachexploration 10 10 20 10 10 20 15 15 10 10 20

1.2. Oberarztvisiten / Kurvenvisiten 50 0 50 50 0 50 90 90 50 0 50

1.3. Therapiekonferenzen und Konzeptbesprechung im Team 30 0 30 30 0 30 40 40 30 0 30

1.4. Akten- und Dokumentationskontrolle 10 50 60 10 50 60 15 60 75 10 50 60

1.5. Beteiligung an Therapien (Einzel, Familie, Gruppe) 75 15 90 75 15 90 75 25 100 75 15 90

Summe 1: Stationsbezogene Tätigkeiten 175 75 250 175 75 250 235 85 320 175 75 250

2.Stationsübergreifende Tätigkeiten

2.1. Teilnahme an Ärzte- / Psychologenkonferenzen 12 0 12 12 0 12 12 0 12 12 0 12

2.2. Teilnahme an Leitungsbesprechungen, interne Koordinierung 12 12 24 12 12 24 12 12 24 12 12 24

2.3. Teilnahme an Fortbildung und Durchführung von Weiterbildung 12 10 22 12 10 22 12 10 22 12 10 22

2.4. Bearbeitung von Anfragen, Beschwerden 5 10 15 5 10 15 5 10 15 5 10 15

2.5. Verwaltungsaufgaben 10 30 40 10 30 40 10 40 50 10 30 40

Summe 2: Stationsübergreifende Tätigkeiten 51 62 113 51 62 113 51 72 123 51 62 113

3.Außenkontakte

3.3. Mitwirkung an der Entwicklung und

Durchführung von Aktivitäten zur Einbindung der Klinik in das regionale 

und überregionale Netz der psychosozialen Dienste

10 20 30 10 20 30 5 20 25 10 10

Summe 3: Außenkontakte 10 20 30 10 20 30 5 20 25 10 0 10

Gesamt: 236 157 393 236 157 393 291 177 468 236 137 373

Minuten / Woche / Patient 47 31 79 47 31 79 58 35 94 47 27 75



Regelaufgaben des Pflege- und Erziehungsdienstes in der 

stationären Kinder- und Jugendpsychiatrie
KJ 1 Psych-PV Anpassung KJ 1 neu KJ 2 Psych-PV Anpassung KJ 2 neu KJ 3 Psych-PV Anpassung KJ 3 neu KJ 7 Psych-PV Anpassung KJ 7 neu

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

- Gruppengröße = 5 Patienten

Leistungskatalog

1. Allgemeine Pflege und Betreuung

1.1. Aufstellung der individuellen Pflegeplanung im Rahmen des 

Therapieplans einschließlich der Pflegeanamnese (Pflegeprozess)
120 75 195 100 75 175 330 0 330 80 50 130

1.2. Pflegedokumentation 80 240 320 80 240 320 140 240 380 80 0 80

1.3. Regelmäßige Vitalzeichenkontrolle

(z. B. Temperatur, Puls, Blutdruck, Atmung, Ausscheidungen) auch Größe 

und Gewicht

80 -20 60 80 -10 70 180 0 180 25 -10 15

1.4. Mobilisation von bettlägerigen Patienten (z.B. Lagerung, 

Gehunterstützung, Gehhilfen, Rollstuhlbenutzung, Prophylaxe)
5 -5 0 5 -5 0 120 -30 90 0 0 0

1.5. Anleitung und Hilfe bei der Eigenhygiene 600 30 630 400 100 500 500 0 500 70 0 70

1.6. Sicherstellung der Nahrungsaufnahme

(z. B. Vorbereiten und Verteilen der Mahlzeiten, Anleitung und Hilfe beim 

Essen)

1.050 0 1.050 1.050 0 1.050 1.260 0 1.260 450 0 450

1.7. Bettenmachen und Anleitung der Patienten zum Beziehen von Betten, 

Wäschewechsel
140 20 160 100 20 120 210 -40 170 0 0 0

1.8. Sicherstellen hygienischer Maßnahmen

(z. B. Bett, Nachttisch, Schrank, Zimmer)
70 50 120 70 50 120 70 10 80 0 0 0

Summe 1: Allgemeine Pflege und Betreuung 2.145 390 2.535 1.885 470 2.355 2.810 180 2.990 705 40 745

2. Spezielle Pflege

2.1 Somatische Pflege

2.1.1. Mitwirkung bei Blutentnahmen, Injektionen und Infusionen, 

Durchführung von Einläufen, Sondierungs und anderen medizinischen 

Verordnungen"

70 0 70 70 0 70 170 0 170 50 0 50

2.1.2. Vor- und Nachbereiten von Untersuchungen, Motivationsgespräch 

und Entängstigung vor belastenden Untersuchungen und Behandlungen 

(z.B. Blutentnahme, apparative Untersuchungen, Zahnarzt, gynäkologische 

Untersuchungen etc.)

100 10 110 70 20 90 125 0 125 50 0 50

2.1.3. Wundversorgung, Verbandwechsel 45 30 75 35 35 70 70 10 80 15 10 25

2.1.4. Richten und Ausgeben von Medikamenten, Überprüfen der 

Einnahme
105 30 135 105 30 135 200 -20 180 35 10 45

2.1.5. Begleitung und Mithilfe bei diagnostischen und therapeutischen 

Maßnahmen, physikalischer Therapie (z.B. Labor, Konsiliarärzte, 

Mototherapie, Ergotherapie)

150 -10 140 150 -10 140 300 0 300 50 20 70

2.1.6. Mitwirkung bei der Notfallversorgung und von Maßnahmen der 

Ersten Hilfe (u.a. Diabetes, Krampfanfälle, Suizidhandlungen)
35 10 45 35 10 45 70 70 140 20 0 20

Summe 2.1.: Somatische Pflege 505 70 575 465 85 550 935 60 995 220 40 260

2.2 Kinder- und jugendpsychiatrische Pflege

2.2.1 Einzelfallbezogene Behandlung und Betreuung

2.2.1.1. Fortwährende Betreuung und ständige Beob-

achtung von Kranken mit der jeweils im Pflegeplan vorgesehenen 

Intensität; tageweise Einzelbetreuung in Krisensituationen; 

Krisenintervention in Gefährdungssituationen"

850 400 1.250 650 400 1.050 2.300 1.000 3.300 70 30 100

2.2.1.2. Entlastende und orientierungsgebende Ge-

spräche: Gespräche mit Eltern, Sorgeberechtigten, Lehrern; Anlaufstelle 

für Patienten, Angehörige und andere, einschließlich Telefonkontakte

140 100 240 140 100 240 300 80 380 140 100 240

2.2.1.3. Verhaltensbeobachtung und Erstellung von 

Verhaltensbeschreibungen
105 0 105 105 0 105 140 0 140 50 10 60

2.2.1.4. Trainingsmaßnahmen im Rahmen von Pflegeprozeß und 

Erziehung (u.a. Durchführung von Programmen zur Verhaltensänderung)
315 0 315 315 0 315 420 0 420 225 0 225

2.2.1.5. Gestaltung und Mithilfe bei der Tagesstrukturierung; Hilfestellung, 

Anleitung und Überwachung von Hausaufgaben
360 0 360 360 0 360 360 0 360 180 -20 160

2.2.1.6. Mitwirkung bei Einzel- und Familientherapien, Durchführung von 

Einzeltherapiemaßnahmen
300 50 350 300 60 360 300 120 420 300 0 300

2.2.1.7. Begleitung bei Hausbesuchen, Vorstellungsterminen in anderen 

Einrichtungen (Jugend- und Sozialhilfe, Kindergarten, Schule, Heim, Hort, 

Pflegestelle)

105 0 105 105 0 105 10 0 10 75 0 75

2.2.1.8. Begleitung zu Schule und Anlernwerkstatt 105 -10 95 75 -5 70 5 0 5 20 -10 10

2.2.1.9. Maßnahmen im Zusammenhang mit Aufnahme, Verlegung und 

Entlassung
100 20 120 100 20 120 140 0 140 20 0 20



Regelaufgaben des Pflege- und Erziehungsdienstes in der 

stationären Kinder- und Jugendpsychiatrie
KJ 1 Psych-PV Anpassung KJ 1 neu KJ 2 Psych-PV Anpassung KJ 2 neu KJ 3 Psych-PV Anpassung KJ 3 neu KJ 7 Psych-PV Anpassung KJ 7 neu

2.2.1.10. Durchführung von heilpädagogischen und sprachtherapeutischen 

Übungen
140 0 140 70 0 70 0 0 0 100 -100 0

2.2.1.11. Hilfe beim Umgang mit persönlichem Eigentum (u.a. 

Taschengeld)
105 0 105 75 30 105 70 0 70 5 40 45

Summe 2.2.1.: Einzelfallbezogene Behandlung und Betreuung 2.625 560 3.185 2.295 605 2.900 4.045 1.200 5.245 1.185 50 1.235

2.2.2 Gruppenbezogene Behandlung und Betreuung

2.2.2.1. Durchführung von Stations- / Gruppenversammlungen, 

themenzentrierte Gespräche
210 0 210 240 0 240 70 0 70 150 70 220

2.2.2.2. Training lebenspraktischer Fähigkeiten, Gesundheitserziehung 

und Selbständigkeitstraining; gruppenpädagogische Aktivitäten inner- und 

außerhalb der Station, Projektarbeit, Belastbarkeitstraining

840 0 840 840 0 840 350 0 350 300 30 330

2.2.2.3. Anleitung, Mitwirkung und Aufsicht bei kreativen Freizeitaktivitäten; 

Beobachtung gruppendynamischer Prozesse
700 0 700 630 0 630 350 0 350 120 40 160

2.2.2.4. Mitwirkung in speziellen Therapiegruppen (z.B. Rollenspiele, 

Sicherheitstraining, Problemlösegruppen, Bewegungs- und 

Beschäftigungstherapie)

200 0 200 240 -40 200 120 0 120 150 0 150

2.2.2.5. Mitwirkung bei Elterngruppen 30 0 30 30 0 30 30 0 30 30 0 30

Summe 2.2.2.: Gruppenbezogene Behandlung und Betreuung 1.980 0 1.980 1.980 -40 1.940 920 0 920 750 140 890

Übertrag „ Einzelfallbezogene Behandlung und Betreuung 2.625 560 3.185 2.295 605 2.900 4.045 1.200 5.245 1.185 50 1.235

Summe 2.2.: Kinder- und jugendpsychiatrische Pflege 4.605 560 5.165 4.275 565 4.840 4.965 1.200 6.165 1.935 190 2.125

2.3. Visiten des Arztes: Vorbereitung, Teilnahme, Ausarbeitung, 

Kurvenvisite, Dokumentation
280 0 280 280 0 280 560 0 560 280 0 280

Summe 2.3.: Visiten des Arztes 280 0 280 280 0 280 560 0 560 280 0 280

3. Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten

3.1. Therapie- und Arbeitsbesprechungen

3.1.1. Dienstübergaben, Teilnahme an Therapiekonferenzen, 

Konzeptbesprechung im Team
1.070 0 1.070 1.070 0 1.070 1.450 0 1.450 240 0 240

3.1.2. Teilnahme an stationsübergreifenden Dienstbespre-

chungen
45 0 45 45 0 45 45 0 45 15 0 15

3.1.3. Teilnahme an stationsbezogener Supervision, Balintgruppen 225 0 225 205 0 205 280 0 280 90 20 110

3.1.4. Hausinterne Fort- und Weiterbildung 225 205 430 205 205 410 280 205 485 90 60 150

Summe 3.1.: Therapie- und Arbeitsbesprechungen 1.565 205 1.770 1.525 205 1.730 2.055 205 2.260 435 80 515

3.2. Stationsorganisation

3.2.1. Koordination der Arbeitsabläufe, Einsatz der pflegerischen 

Mitarbeiter, Dienstplanung; Anlaufstelle für Mitarbeiter
210 0 210 210 0 210 210 0 210 50 0 50

3.2.2. Externe und interne Terminplanung und Koordination diagnostischer 

und therapeutischer Leistungen
90 15 105 90 15 105 120 0 120 60 10 70

3.2.3. Interne Disposition, Bevorratung von Medikamenten, 

Pflegehilfsmitteln und sonstigen Materialien und andere 

Verwaltungsaufgaben, Statistiken, etc.

90 15 105 90 15 105 120 30 150 60 10 70

3.2.4. Anleitungs- und Unterweisungsaufgaben; z. B. von

neuen Mitarbeitern, externen Krankenpflegeschülern, Praktikanten und 

Zivildienstleistenden, Reinigungsdienst

105 0 105 105 0 105 105 0 105 60 5 65

Summe 3.2.: Stationsorganisation 495 30 525 495 30 525 555 30 585 230 25 255

Summe 3: Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten 2.060 235 2.295 2.020 235 2.255 2.610 235 2.845 665 105 770

Zusammenstellung

1.Allgemeine Pflege und Betreuung 2.145 390 2.535 1.885 470 2.355 2.810 180 2.990 705 40 745

2.Spezielle Pflege

2.1 Somatische Pflege 505 70 575 465 85 550 935 60 995 220 40 260

2.2 Kinder- und jugendpsychiatrische Pflege

2.2.1 Einzelfallbezogene Behandlung und Be-

treuung
2.625 560 3.185 2.295 605 2.900 4.045 1.200 5.245 1.185 50 1.235

2.2.2 Gruppenbezogene Behandlung und Be-

treuung
1.980 0 1.980 1.980 -40 1.940 920 0 920 750 140 890

2.3 Visiten des Arztes 280 0 280 280 0 280 560 0 560 280 0 280

3.Mittelbar patientenbezogene Tätigkeit 2.060 235 2.295 2.020 235 2.255 2.610 235 2.845 665 105 770

Gesamt: 9.595 1.255 10.850 8.925 1.355 10.280 11.880 1.675 13.555 3.805 375 4.180

Minuten / Woche / Patient 1.919 251 2.170 1.785 271 2.056 2.376 335 2.711 761 75 836



Regelaufgaben der Psychologen/ Psychologinnen in der 

stationären Kinder- und Jugendpsychiatrie
KJ 1 Psych-PV Anpassung KJ 1 neu KJ 2 Psych-PV Anpassung KJ 2 neu KJ 3 Psych-PV Anpassung KJ 3 neu KJ 7 Psych-PV Anpassung KJ 7 neu

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

- Gruppengröße = 5 Patienten

Leistungskatalog

1.Klinisch-psychologische Grundversorgung

1.1. Mitwirkung bei Anamnese und Befunderhebung (insbesondere 

Testdiagnostik und handlungsorientierte Diagnostik) unter 

Berücksichtigung familienpsychologischer und 

entwicklungspsychologischer Zusammenhänge sowie bei der 

Therapieplanung

100 50 150 80 50 130 80 0 80 80 50 130

1.2. Verlaufskontrolle, Teilnahme an Visiten 140 0 140 140 0 140 140 0 140 140 0 140

1.3. Dokumentation des Verlaufs, Aktenführung, Berichte 30 60 90 30 60 90 30 10 40 30 60 90

1.4. Teilnahme an täglichen Verlaufsbesprechungen im Team 25 0 25 25 0 25 30 -10 20 25 0 25

1.5. Teilnahme Oberarztvisite/Kurvenvisite 25 -15 10 25 -15 10 25 -15 10 25 -15 10

Summe 1: Klinisch-psychologische Grundversorgung 320 95 415 300 95 395 305 -15 290 300 95 395

2.Einzelfallbezogene Behandlung

2.1. Einzelgespräche, Einzelpsychotherapie, neuropsychologische 

Behandlung, einschließlich therapiebegleitende Diagnostik und Modifikation 

der Therapiemaßnahmen

200 60 260 200 60 260 200 0 200 180 60 240

2.2. Krisenintervention 10 30 40 15 30 45 30 60 90 5 15 20

2.3. Anleitung der Bezugspersonen des Kindes/Jugendlichen, 

Familientherapie
150 20 170 150 20 170 130 0 130 180 -10 170

2.4. Patientenbezogene Zusammenarbeit mit Stellen außerhalb des 

Krankenhauses, Rehabilitations- und Nachsorgeplanung
20 10 30 20 10 30 5 10 15 20 0 20

Summe 2: Einzelfallbezogene Behandlung 380 120 500 385 120 505 365 70 435 385 65 450

3.Gruppentherapie

3.1. Gruppentherapie, einschließlich spezieller Therapie- und 

Trainingsprogramme
60 0 60 60 0 60 30 20 50 60 0 60

3.2. Teilnahme an Stationsversammlungen 10 0 10 10 0 10 5 0 5 5 0 5

3.3. Eltern- bzw. Angehörigengruppe 15 0 15 15 0 15 10 0 10 30 0 30

Summe 3: Gruppentherapie 85 0 85 85 0 85 45 20 65 95 0 95

4. Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten

4.1. Teilnahme an den Ärzte-/Psychologenkonferenzen 45 0 45 45 0 45 30 0 30 45 0 45

4.2. Teilnahme an Therapiekonferenzen 25 5 30 25 5 30 25 0 25 25 0 25

4.3. Konzeptbesprechungen im Team 10 0 10 10 0 10 10 0 10 10 0 10

4.4. Teilnahme an hausinternen Maßnahmen zur Fort- und Weiterbildung 

einschließlich Supervision, Balintgruppen
45 0 45 45 0 45 30 0 30 45 0 45

4.5. Teilnahme an Außenkontakten (ambulante und komplementäre 

Dienste, Selbsthilfe- und Angehörigengruppen)"
5 0 5 5 0 5 5 0 5 5 0 5

Summe 4: Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten 130 5 135 130 5 135 100 0 100 130 0 130

Gesamt: 915 220 1.135 900 220 1.120 815 75 890 910 160 1.070

Minuten / Woche / Patient 183 44 227 180 44 224 163 15 178 182 32 214



Regelaufgaben der Beschäftigungs- und 

Arbeitstherapeuten/-therapeutinnen (Ergotherapeuten/-

therapeutinnen) in der stationären Kinder- und 

Jugendpsychiatrie

KJ 1 Psych-PV Anpassung KJ 1 neu KJ 2 Psych-PV Anpassung KJ 2 neu KJ 3 Psych-PV Anpassung KJ 3 neu KJ 7 Psych-PV Anpassung KJ 7 neu

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

- Gruppengröße = 5 Patienten

Leistungskatalog

1. Grundversorgung

1.1. Mitwirkung bei der Anamnese und Diagnostik krankheitsbedingter 

Defizite im Leistungsbereich und im sozioemotionalen Bereich; Planung, 

Durchführung, Verlaufskontrolle der Ergotherapie

10 10 20 15 15 30 5 10 15 10 10 20

1.2. Dokumentation 15 30 45 20 30 50 5 10 15 15 30 45

Summe 1: Grundversorgung 25 40 65 35 45 80 10 20 30 25 40 65

2. Einzelfallbezogene Behandlung

2.1. Beeinflussung emotionaler Probleme mittels kreativitätsfördernder 

Verfahren einschließlich Musiktherapie, Gestaltungstherapie
115 0 115 120 0 120 110 0 110 100 0 100

2.2. Funktionelle Übungsbehandlung, Wahrnehmungstraining, kognitives 

Training neurophysiologisch orientierte Behandlung von Leistungsdefiziten
180 0 180 90 0 90 5 0 5 90 0 90

2.3. Mitwirkung bei der Rehabilitationsplanung 5 10 15 5 10 15 5 0 5 5 10 15

Summe 2: Einzelfallbezogene Behandlung 300 10 310 215 10 225 120 0 120 195 10 205

3. Gruppenbezogene Behandlung

3.1. Kreativitätsfördernde Beschäftigungstherapie

einschließlich Musiktherapie, Gestaltungstherapie"
90 0 90 60 0 60 60 0 60 90 30 120

3.2. Lebenspraktisch orientierte Beschäftigungstherapie 60 0 60 60 0 60 0 0 0 60 0 60

3.3.  Arbeitstherapie, Fertigkeits- und Belastungserprobung 20 0 20 200 0 200 0 0 0 90 -30 60

3.4. Kontakt- und kommunikationsfördernde Gruppen 60 0 60 60 0 60 60 0 60 60 0 60

Summe 3: Grupenbezogene Behandlung 230 0 230 380 0 380 120 0 120 300 0 300

4. Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten

4.1. Vor- und Nachbereitung 25 25 50 40 30 70 10 10 20 25 25 50

4.2. Teilnahme an Therapiekonferenzen und Konzeptbesprechungen im 

Team
30 20 50 45 20 65 10 10 20 20 15 35

4.3. Teilnahme an Fortbildungsveranstaltungen, Supervision* 30 0 30 45 0 45 10 0 10 30 0 30

4.4. Auftragsbeschaffung, Materialbeschaffung, Verwaltungsaufgaben 15 0 15 20 0 20 5 0 5 15 0 15

4.5. Stationsübergreifende Konzeptentwicklung und Koordination der 

Ergotherapie*
30 0 30 50 0 50 10 0 10 30 0 30

Summe 4: Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten 130 45 175 200 50 250 45 20 65 120 40 160

Gesamt: 685 95 780 830 105 935 295 40 335 640 90 730

Minuten / Woche / Patient 137 19 156 166 21 187 59 8 67 128 18 146



Regelaufgaben der Bewegungstherapeuten/-

therapeutinnen in der stationären Kinder- und 

Jugendpsychiatrie

KJ 1 Psych-PV Anpassung KJ 1 neu KJ 2 Psych-PV Anpassung KJ 2 neu KJ 3 Psych-PV Anpassung KJ 3 neu KJ 7 Psych-PV Anpassung KJ 7 neu

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

- Gruppengröße = 5 Patienten

Leistungskatalog

1.Grundversorgung

1.1. Ergänzung der kinderpsychiatrischen Diagnostik durch funktionelle 

Entwicklungsdiagnostik mit Prüfung des sensomotorischen 

Entwicklungsprofils und der Planung der Behandlungsmaßnahmen

30 20 50 10 20 30 5 0 5 10 20 30

1.2. Physiotherapie bei körperlichen Beschwerden sowie bei

somatischen Begleit- oder Folgeerkrankungen
5 0 5 5 0 5 5 10 15 0 10 10

1.3. Dokumentation 10 35 45 10 35 45 5 10 15 10 35 45

Summe 1: Grundversorgung 45 55 100 25 55 80 15 20 35 20 65 85

2.Einzelfallbezogene Behandlung

2.1. Individuelle Krankengymnastik und Bewegungstherapie bei schweren 

Erkrankungen; Übungsbehandlung nach Bobath oder Vojta
40 -20 20 30 -20 10 5 5 10 10 0 10

2.2. Psychomotorische Übungsbehandlung (Mototherapie) 50 20 70 10 50 60 5 5 10 40 30 70

2.3. Psychotherapeutisch orientierte Bewegungs- und Körpertherapie 10 20 30 10 20 30 30 0 30 5 10 15

2.4. Basale Stimulation 10 0 10 10 -5 5 5 0 5 5 0 5

Summe 2: Einzelfallbezogene Behandlung 110 20 130 60 45 105 45 10 55 60 40 100

3.Gruppenbezogene Behandlung

3.1. Gruppengymnastik und Sporttherapie 30 0 30 80 0 80 5 0 5 40 0 40

3.2. Psychomotorische Übungsbehandlung (Mototherapie) 150 0 150 30 0 30 0 0 0 90 0 90

3.3. Psychotherapeutisch orientierte Bewegungstherapie und 

Körpertherapie
20 0 20 120 0 120 15 0 15 60 0 60

Summe 3: Gruppenbezogene Behandlung 200 0 200 230 0 230 20 0 20 190 0 190

4.Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten

4.1. Teilnahme an Therapiekonferenzen und Konzeptbesprechungen im 

Team
10 0 10 10 0 10 5 0 5 10 0 10

4.2. Vor- und Nachbereitung 25 0 25 25 0 25 10 0 10 20 0 20

4.3. Teilnahme an Fortbildungsveranstaltungen, Supervision* 20 0 20 20 0 20 10 0 10 15 0 15

Summe 4: Mittelbar patientenbezogene Tätigkeit 55 0 55 55 0 55 25 0 25 45 0 45

Gesamt: 410 75 485 370 100 470 105 30 135 315 105 420

Minuten / Woche / Patient 82 15 97 74 20 94 21 6 27 63 21 84



Regelaufgaben der Sozialarbeiter/innen, 

Sozialpädagogen/-pädagoginnen und Heipädagogen/-

pädagoginnen in der stationären Kinder- und 

Jugendpsychiatrie

KJ 1 Psych-PV Anpassung KJ 1 neu KJ 2 Psych-PV Anpassung KJ 2 neu KJ 3 Psych-PV Anpassung KJ 3 neu KJ 7 Psych-PV Anpassung KJ 7 neu

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

- Gruppengröße = 5 Patienten

Leistungskatalog

1.  Grundversorgung

1.1. Mitwirkung bei Anamnese- und Befunderhebung (Sozialanamnese und 

psychosoziale Diagnostik) und Therapieplanung
15 20 35 10 20 30 30 -15 15 5 15 20

1.2. Klärung von Anspruchsvoraussetzungen gegenüber Leistungsträgern 15 10 25 10 10 20 20 10 30 5 10 15

1.3. Dokumentation 15 20 35 15 20 35 10 10 20 15 20 35

Summe 1: Grundversorgung 45 50 95 35 50 85 60 5 65 25 45 70

2. Einzelfallbezogene Beratung und Behandlung

2.1. Sozialtherapeutisches Kompetenztraining 20 0 20 40 0 40 5 10 15 20 10 30

2.2. Sozialtherapeutische Einzelfallhilfe für Kinder und Jugendliche und ihre 

Familien
30 10 40 40 10 50 30 10 40 20 10 30

2.3. Hilfe zur (Wieder)Eingliederung in Schule, Ausbildung und Arbeit 

einschließlich der notwendigen Außenaktivitäten
5 10 15 10 15 25 5 10 15 5 10 15

2.4. Vorbereitung und Mithilfe bei der außerfamiliären Unterbringung 25 5 30 30 0 30 5 0 5 5 0 5

2.5. Familienberatung und Mitwirkung an Familientherapien 60 0 60 60 0 60 60 0 60 100 0 100

2.6. Heilpädagogische Einzelmaßnahmen 300 0 300 80 0 80 5 15 20 200 0 200

Summe 2: Einzelfallbezogene Beratung und Behandlung 440 25 465 260 25 285 110 45 155 350 30 380

3. Gruppenbezogene Behandlung

3.1. Sozialpädagogische und sozialtherapeutische Gruppen zur 

Erweiterung und Festigung der Kompetenzen im sozialen Bereich, Projekt- 

und Aktivitätsgruppen

100 0 100 120 0 120 60 0 60 120 0 120

3.2. Teilnahme an Stationsversammlungen 60 0 60 60 0 60 60 0 60 60 0 60

3.3. Mitwirkung an Angehörigengruppen 45 0 45 45 0 45 25 0 25 20 0 20

Summe 3: Gruppenbezogene Behandlung 205 0 205 225 0 225 145 0 145 200 0 200

4. Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten

4.1.Teilnahme an den Therapiekonferenzen und Konzeptbesprechungen 

im Team
35 0 35 35 0 35 20 0 20 40 0 40

4.2. Zusammenarbeit mit Diensten außerhalb des Krankenhauses 20 10 30 20 10 30 10 0 10 15 10 25

4.3. Teilnahme an Fortbildungsveranstaltungen, Supervision* 40 0 40 35 0 35 20 0 20 35 0 35

Summe 4: Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten 95 10 105 90 10 100 50 0 50 90 10 100

Gesamt: 785 85 870 610 85 695 365 50 415 665 85 750

Minuten / Woche / Patient 157 17 174 122 17 139 73 10 83 133 17 150



Regelaufgaben der Theater- und Erlebnistherapeuten/-

therapeutinnen (statt Sprachtherapie) in der stationären 

Kinder- und Jugendpsychiatrie

KJ 1 Psych-PV Anpassung KJ 1 neu KJ 2 Psych-PV Anpassung KJ 2 neu KJ 3 Psych-PV Anpassung KJ 3 neu KJ 7 Psych-PV Anpassung KJ 7 neu

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

- Gruppengröße = 5 Patienten

Leistungskatalog

1.  Grundversorgung

1.1. Fachspezifische Ergänzung der kinder- und jugendpsychiatrischen 

Diagnostik, Planung von Behandlungsmaßnahmen
15 0 15 5 0 5 0 0 10 0 10

1.2. Dokumentation 10 10 20 5 15 20 0 0 5 15 20

Summe 1: Grundversorgung 25 10 35 10 15 25 0 0 0 15 15 30

2. Einzelfallbezogene und kleingruppenbezogene Behandlung

2.1. Akute Wahrnehmungsförderung 45 -45 0 5 -5 0 0 0 40 -40 0

2.2. Förderung der Sprechmotorik, Lautanbahnung und 

Artikulationstraining
45 -45 0 5 -5 0 0 0 40 -40 0

2.3. Begriffsbildung, Aufbau von aktivem und passivem Wortschatz sowei 

grammatikalischer und syntaktischer Modelle
30 -45 -15 5 -5 0 0 0 20 -20 0

2.4. z.B. Achtsamkeitsübung 0 0 40 40 0 0 0

2.5. Förderung der Ausdrucks- Interaktionsfähigkeit 0 0 30 30 0 0 0

2.6. Rollenspiel, Erlebnistherapie, Mastery 60 60 80 80 0 40 40

Summe 2: Einzelfall- und kleingruppenbezogene Behandlung 120 -75 45 15 135 150 0 0 0 100 -60 40

3. Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten

3.1.Teilnahme an den Therapiekonferenzen und Konzeptbesprechungen 

im Team
5 0 5 5 0 5 0 0 5 0 5

3.2. Vor- und Nachbereitung 5 10 15 5 10 15 0 0 5 10 15

3.3. Teilnahme an Fortbildungsveranstaltungen, Supervision* 10 0 10 5 0 5 0 0 5 0 5

Summe 3: Mittelbar patientenbezogene Tätigkeiten 20 10 30 15 10 25 0 0 0 15 10 25

Gesamt: 165 -55 110 40 160 200 0 0 0 130 -35 95

Minuten / Woche / Patient 33 -11 22 8 32 40 0 0 0 26 -7 19


