
TAG DER 
OFFENEN TÜR 
WEISSENAU
/
10. OKTOBER 2026 
11.00 BIS 16.00 UHR



HERZLICH WILLKOMMEN

Zeit für Psychiatrie: Am Samstag, 10. Oktober, dem diesjährigen Welttag für  
seelische Gesundheit, laden wir Sie herzlich zum Tag der offenen Tür am Standort 
Weissenau ein. Von 11 bis 16 Uhr erwartet Sie ein abwechslungsreiches Programm 
für die ganze Familie mit Führungen durch diverse Klinikbereiche sowie vielen Info-
ständen der Abteilungen. 

Hören Sie spannende Vorträge zu verschiedenen Facetten der psychiatrischen Ver-
sorgung, drehen Sie eine entspannte Runde mit dem ZfP-Bähnle und genießen Sie 
abwechslungsreiche Live-Musik sowie kulinarische Köstlichkeiten. Ihre Kinder  
haben unter anderem die Möglichkeit, die Kletterwand und den Hochseilgarten 
auszuprobieren, sowie an Bastel-, Schmink- und Musikaktionen teilzunehmen. 

Wir laden alle Menschen herzlich dazu ein, diesen Tag mit uns gemeinsam zu  
verbringen. Offiziell eröffnen werden wir unseren Tag der offenen Tür um 11.15 Uhr  
vor der Mehrzweckhalle

Martin Holzke  / Prof. Dr. Dr. Valdés-Stauber
Regionaldirektion Ravensburg-Bodensee



VORTRÄGE

12.00 Uhr
Wenn das Leben neue Fragen stellt:  
Seelische Gesundheit im höheren Lebensalter 
– keine Frage
Dr. med. Birgit Mößner-Haug 
Haus 1, Hörsaal

12.45 Uhr
Was ist denn schon normal? Wie können 
Pubertät, Krisen und Erkrankungen unter­
schieden werden und welche Handlungs­
optionen gibt es?
Dr. med. Sabine Müller 
Haus 1, Hörsaal

13.30 Uhr
Umgang mit Suchtverhalten von Jugendlichen: 
Ausprägungen und Interventionsmöglichkeiten 
Dr. Ulrike Amann, Robert Benz 
Haus 1, Hörsaal

15.00 Uhr
Einblicke in die Arbeit der Klinik für Forensische 
Psychiatrie und Psychotherapie: Wer wird dort 
behandelt, warum und mit welchem Ziel?
Dr. med. Roswita Hietel-Weniger 
Haus 1, Hörsaal

KINDER- UND JUGENDPSYCHIATRIE, HAUS 44

12.00 Uhr 
Vorstellung der aufsuchenden therapeutischen 
Arbeit im Kindes- und Jugendalter sowie in der 
Adoleszenz anhand der Methoden Stations­
äquivalente Behandlung (StäB) und Intensiv-
PIA (ambulant) 
Sandra Blab, Tilman Gaber 
Haus 44, 2. OG
13.00 Uhr 
Klinikschule vorgestellt: Lernen, Begleiten,  
Entwickeln 
Johannes Beck, Dorothea Jung, Silke Schmid,  
Stefanie Struben 
Haus 44, 2. OG
14.00 Uhr 
Wenn vier Pfoten Türen öffnen: Tiergestützte 
Therapie mit Hund im aufsuchenden thera­
peutischen Setting 
Kerstin Bernhard 
Haus 44, 2. OG
15.00 Uhr
Stigma im Kopf: Die Folgen von Vorurteilen 
gegenüber psychisch Erkrankten und Ansätze, 
diese zu überwinden 
Verena Gindele 
Haus 44, 2. OG
15.30 Uhr 
CTC – „choose to change”: Stationäres  
Behandlungsprogramm für Jugendliche mit 
selbstschädigendem Verhalten und Problemen 
mit der Regulation von Gefühlen 
Theresa Schockenhoff, Monja Maier 
Haus 44, 2 OG

FÜHRUNGEN | OFFENE STATIONEN | VORSTELLUNGEN

Führung Station 2054 
Allgemeinpsychiatrie
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie I
11.30 Uhr | 14.00 Uhr | 15.30 Uhr 
Treffpunkt: Foyer, Haus 18/19, am Stand „Psycho-
edukation für Angehörige“

Führung Station 2056
Depression & Trauma
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie I
11.30 Uhr | 14.00 Uhr | 15.30 Uhr 
Treffpunkt: Foyer, Haus 18/19

Führung Station 2011
Depression
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie I
11.30 Uhr | 12.30 Uhr | 14.30 Uhr 
Treffpunkt: vor der Stationstür, Haus 42, 2. OG 

Führung Klinik für Kinder- und  
Jugendpsychiatrie/Psychotherapie
11.30 Uhr | 12.30 Uhr | 13.30 Uhr | 14.30 Uhr
Treffpunkt: Foyer, Haus 44

Vorstellung der Elektrokonvulsionstherapie (EKT)  
11.00 Uhr | 13.00 Uhr | 15.00 Uhr 
Treffpunkt: Haus 19, 1. OG

Vorstellung der psychiatrischen Notaufnahme 
12.00 Uhr | 14.00 Uhr 
Treffpunkt: Haus 19, EG

Führung Station 2063
Suchterkrankungen
12.00 Uhr | 13.30 Uhr | 15.00 Uhr
Treffpunkt: Haus 19, 1. OG

Besichtigung der Funktionsdiagnostik  
(EEG, NLG, EKG)
12.30 Uhr | 14.00 Uhr | 15.30 Uhr
Treffpunkt: Eingang Haus 42

Rundgang Tabakwanderpfad
12.00 Uhr | 14.00 Uhr
Treffpunkt: Infostand Rauchfreies Krankenhaus, 
Haus 38/1

Führung Abteilung Technik  
durch die Heizzentrale
Treffpunkt: Haus 15, durchgehend geöffnet



PROGRAMM VON 11.00 BIS 16.00 UHR

	Vorstellung und Besichtigung der geöffneten 
Fachbereiche

	Ab 11.40 Uhr: MRV-Band auf der Bühne  
vor Haus 38/1

	Rundfahrten mit dem ZfP-Bähnle
	Ab 13.00 Uhr: Band auf der Bühne vor  
Haus 38/1

	Post für Bewohner:innen des Fachpflege­
heims gestalten | Quiz, Infos und Selbst­
erfahrung rund um das Fachpflegeheim 
Hintere Musiktherapie, Haus 1 

	Berufsfachschule für Pflege  
Skills-Lab, VR-Brille 
Haus 1

	Alterspsychiatrie 
Türen öffnen für eine veränderte Welt:  
Ein Erlebnisparcours als interaktiver Weg, 
um Demenz besser zu verstehen  
13.00 bis 16.00 Uhr 
Station 2042/2043, Haus 19 

	Biofeedback erleben 
Bewegungstherapie, Haus 19 

	Station 2011 Depression  
Einführung in Achtsamkeits- und  
Entspannungstechniken 
11.30 Uhr | 13.30 Uhr | 14.30 Uhr | 15.30 Uhr 
Tagesklinik, Haus 39 

	Bewegungsparcours Bewegungstherapie, 
Rückseite Haus 19

	Kinderprogramm 
Kletterwand, Haus 44 
Schminken, Haus 44 
VR-Brillen der Medienpädagogik, Haus 44 
Kreativ- und Bewegungsangebot, Haus 44 
Hochseilgarten, Garten Haus 44 
Bastelaktion für Kinder, Werkstätten, Haus 27

	Ausstellung des Inklusiven Ateliers 
Foyer, Haus 42

	Steinskulpturen im Park

	Klinikseelsorge 
Innehalten im Labyrinth des Lebens  
mit Originalwerken des Künstlers Uli Viereck 
Raum der Stille, Haus 1

	Musiktherapie 
Offener Musiktherapieraum zum Erkunden und 
Mini-Workshops für Jung und Alt 
Musiktherapie, Haus 1

	Kulinarik
	 Casino, Haus 38

•	 Chili sin carne
•	 Gemüselasagne
•	 Kuchen

	 Waffelstand der Villa Kunterbunt  
(Förderverein der KJPP), Haus 44

	 Bistro, Haus 26/1
•	 Fleischkäse im Brötchen
•	 Fleischküchle im Brötchen

	ZfP Werkfeuerwehr 
Mitmachangebot beim Haus 16

INFOSTÄNDE

	Psychoedukation für An- und Zugehörige  
Foyer, Haus 19

	Genesungsbegleiter:innen / Recovery 
Foyer, Haus 19

	Psychosomatik 
Haus 38/1

	Suchterkrankungen 
Promillebrille und Suchtquiz 
Haus 38/1

	Projekt „Stark im Sturm“  
Unterstützung für Kinder psychisch und sucht-
kranker Eltern 
Haus 38/1

	Ehrenamt im Fachpflegeheim 
vor dem Raum der Stille, Haus 1 EG 

	Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) 
Seminarraum, Haus 1 EG

	Rauchfreies Krankenhaus  
Haus 38/1
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	Kooperationspartner  
(Arkade e.V. I Arkade-Pauline 13 I  
Inklusions- und Integrationsfachdienst)  
Haus 38/1 

	Klinik für Forensische Psychiatrie und  
Psychotherapie, Maßregelvollzug 
Haus 38/1

	Anode und Eingliederungshilfe 
Kreativangebot: Aus Holzrohlingen entstehen  
mit Farbe und Fantasie ganz individuelle kleine 
Kunstwerke 
Mitmachen und etwas Eigenes gestalten! 
Haus 38/1

	Arbeit & Rehabilitation
•	 Produktvorstellung der WfbM
•	 Leistungsschau Maschinen und Werkzeuge 

der Gärtnerei
•	 Bastelaktion
•	 Faltaktion Hüpffrösche 
•	 Infostand „Wege in die Arbeit“
•	 Jubiläumsfilm der WfbM (Garage)
•	 Einkaufsmöglichkeiten im Gärtnereiladen und 

Probiermöglichkeit der SoulSpice-Gewürze 
(Gärtnereigarage/Industriegarage/Bistro) 

	Aromapflege 
Haus 38/1 

	Fachkräfte und Ausbildung – Informationen 
des Personalmanagements  
Haus 38/1

	Klinikseelsorge 
Raum der Stille, Haus 1 EG

	Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie/
Psychotherapie
•	 alle klinischen Bereiche
•	 Klinikschule
•	 Fachtherapien
•	 Sozialdienst
•	 Medien- und Sexualpädagogik
•	 Erlebnispädagogik
Haus 44

	Haltestelle ZfP-Bähnle
–	 Rundkurs ZfP-Bähnle
	 Treffpunkte

	Führungen
	 Werkfeuerwehr
i 	Infostände

	Kulinarik

Stein- 
skulpturen

Info- 
stände

Info- 
stände

Werk- 
feuerwehr

Arbeit & 
Reha

i



NOTIZEN
Lageplanlegende
	 Haus	 Allgemein
	 1	 Bibliothek
	 26/1	 Bistro
	 1	 Festsaal
	 1	 Hörsaal
	 4	 Information
	 42	 Kasse
	 1	 Klostergebäude
	 38/1	 Mehrzweckhalle
	 38	 Personalcasino

	 Haus	 Ambulanzen/Praxen/Bereiche
	 19	 Allgemeine Psychiatrie Leitung, 

Psychiatrische Notfallambulanz (PNA)
	 41	 Allgemeine Psychiatrie 

MAP, PPA, Spezialambulanz, StäB
	 19	 Alterspsychiatrie Ambulanz, Leitung
	 42	 Depression Ambulanz, Leitung
	 42	 Epileptologie Ambulanz, Leitung
	 1	 Fachpflegeheim Leitung
	 9	 Forensische Psychiatrie Ambulanz
	 8	 Gemeindepsychiatrie (GP) Leitung
	 42	 Innere Medizin
	 41	 Klinik für Forensische Psychiatrie und  

Psychotherapie (MRV) Leitung
	 41	 Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie/Psycho-

therapie (KJPP) Ambulanz, Leitung
	 41	 Medizinisches Versorungszentrum (MVZ)
	 9	 Netzwerk Demenz 
 	 42	 Neurologie Leitung 
	 42	 Radiologische Praxis
	  19	 Sucht Ambulanz, Leitung
	  18	 Trauma Ambulanz, Leitung

	 Haus	 Therapieeinrichtungen/WfbM
	 23	 Ambulante Ergotherapie
	 8	 Arbeit und Rehabilitation WfbM Leitung
	 24	 Druckerei Weissenauer Werkstätten
	 22	 Handwerk Weissenauer Werkstätten
	 21	 Industrie Weissenauer Werkstätten
	 23	 Industrie Weissenauer Werkstätten
	 42	 Physiotherapie
	 8	 Verwaltung Weissenauer Werkstätten

	 Haus	 Stationen/Tagesklinik
	 39	 Station 11 Tagesklinik
	 42	 Station 11, 31, 32, 33
	 19	 Station 21, 43, 63 Tageskliniken
	 18	 Station 53, 54, 56 Tagesklinik
	 20	 Station 61, 76, 78, 79
	 10	 Station 62
	 817	 Station 64
	 34	 Station 70, 77
	 33	 Station 71, 74
	 36	 Station 72
	 11	 Station 73
	 35	 Station 75
	 44	 Station 81, 82, 83
	 820	 Station 84, 85

	 Haus	 Wohnbereiche
	 1	 Wohngruppe 200 (TWG)
	 1	 Wohngruppe 204
	 1	 Wohngruppe 205
	 20/1	 Wohngruppe 206
	 1	 Wohngruppe 208

	 Haus	 Sonstige Einrichtungen/Gebäude
	 29	 Anfallbeseitigung/Recycling
	 16	 Bau und Entwicklung
	 39	 Beauftragte für Chancengleichheit
	 1	 Berufsfachschule für Pflege
	 1	 Bildung und Wissen
	 1	 Freiwilligendienste 
	 32	 Gärtnerei / Gewächshäuser
	 30/1	 Gärtnerei Verwaltung Weissenauer Werkstätten
	 12	 Kinderwelt
	 13	 Kinderwelt
	 17	 Küche
	  42	 Labor
	  43	 Orangerie
	  42	 Patient:innenfürsprecher:in
	 9	 Personalrat
	 9	 Pflegeentwicklung
	 9	 Seelsorge
	 16	 Technik
	 9	 Versorgungsforschung
	 17	 Wäscherei
 	 17	 Wirtschaftsabteilung




